VISJON FOR SINSEN MENIGHETSBHG.

A skape en barnehage som er preget av trygghet, lek og kristne verdier.

Trygghet, lek og kristne verdier ser vi pa som noe overordnet & jobbe med i
denne barnehagen. Trygghet er viktig for bade barn, foreldre og personale.
Lek er hovedaktiviteten for barn i barnehagealder og viktig for alle omrader av
utviklingen. Sinsen menighets barnehage har utvidet kristen formalsparagraf,
som gir oss en litt annen profil i neermiljget.

La oss se litt naermere pa hva vi legger i begrepene.

Hva er trygghet for barn?
For barn dreier trygghet seg om forutsigbarhet. Barna skal bli trygge i forhold til
de andre barna, de voksne og det fysiske miljg. Dette oppnar vi gjennom:

- vekt pa tilvenningsperioden med en tilknyttningsperson til hvert barn og
oppstartssamtale med foreldrene

- fast dagsrytme og ukeplan

- mest mulig stabilitet i personalet

- la barna prgve ut evner/ferdigheter gjennom varierte aktiviteter og lek

- bli kjent med seg selv og egne grenser

- mgte barna med omsorg og anerkjennelse

- barna skal oppfatte seg selv som unike individer, men ogsa som viktige
deler av fellesskapet

- bli selvstendige og ha et godt selvbilde (selvfalelse)

- samarbeid og informasjonsutveksling mellom hjem og barnehage

Hva er trygghet for foreldre?

Vi gnsker at foreldrene skal fale seg trygge pa at barnas behov blir ivaretatt best
mulig den tiden de er i barnehagen. Dette forsgker vi & oppna med falgende
tiltak:

- rutiner som sikrer at foreldrene far best mulig informasjon om sitt barn og
barnehagens aktiviteter (arsplan, manedsplan, kontakt i bringe- og
hentesituasjonene, informasjon pa oppslagstavle, bilder, foreldresamtaler)

- aanerkjenne at foreldre kjenner sine egne barn best

- a veere arlig mot foreldrene for a ivareta barnets beste

- foreldre skal bli sett, hart og mett med respekt

- foreldre skal vaere trygg pa at vi har omsorg for barnet og at barnet blir
sett

- foreldre skal vaere trygg pa at barna far et tilpasset pedagogisk tilbud

- at barnehagen er et matested for foreldrene (foreldremgter, foreldrekaffe
0g andre arrangementer)



Hva er trygghet for personalet?
For at vi i personalet skal fgle oss trygge i barnehagen, jobber vi med falgende
tiltak:

- godt samarbeid bade innad i personalgruppen og med foreldrene

- det jobbes med gjensidig tillit og respekt

- nar foreldre (og andre) undrer seg over noe eller er uenig i noe, at ting tas
opp ved a be om tid til en samtale

- stabilitet i personalsituasjonen, at vi har tillit til hverandre og en god
arbeidsfordeling

- at vi far god kontakt med barna og at de viser at de liker & vaere sammen
med 0ss

- et godt forhold til samarbeidspartnerne vare

Vi ser at barna, foreldrene og personalet danner en helhet der de ulike faktorene
pavirker hverandre gjensidig, samtidig er det viktig for oss a kunne vare
spontane.

Lek

Leken er viktig fordi den har stor betydning for barnets utvikling og
sosialisering. Lek er barns viktigste uttrykksform. Gjennom lek frigjar barnet
egne krefter, evner og sin egen uttrykksform. I leken prgver barna ut erfaringer,
bearbeider opplevelser og utvikler tanker. | leken utlgses barns naturlige
spontanitet, fantasi, nysgjerrighet og skapertrang. Gjennom lek overfarer de
starre barna trekk i barnekulturen til de som er mindre,

Lekens kjennetegn er at den er en frivillig aktivitet som barnet selv velger a
delta i. Leken er ” pa liksom”, og den ligger utenfor det vi oppfatter som “’den
virkelige” verden. Leken er lystbetont for barnet, den kan samtidig gi orden,
spenning og vere en forberedelse til voksen alder. Leken er et viktig omrade
hvor personalet kan delta ved a jobbe mot utestengning. Vi gjer dette ved a
styrke barns selvfalelse, evne til & hevde seg, empati og selvregulering.

Kristne verdier

Vi gnsker a gi barna kjennskap til de kristne verdier gjennom enkle
bibelfortellinger og sanger. Nestekjaerlighet er en av de kristne verdiene som kan
trekkes frem i denne sammenheng, det & vere glad i familien, ta vare pa venner,
naturen...

Barna skal fa mulighet til & oppleve trygghet og tilhgrighet til var kristne
kulturarv med vekt pa enkle bibelfortellinger og kristne barnesanger.



